Осіння прогулянка
Мета: систематизувати уявлення дітей про зміни в природі восени; вчити бачити різноманіття фарб золотої осені; стимулювати мисленнєві операції; сприяти накопиченню чуттєвого досвіду; розвивати спостережливість, увагу, пам’ять, різноманітні рухи; збагачувати словниковий запас; вдосконалювати просторову орієнтацію дітей; тренувати, закріплювати рухові навики в рухливих іграх, ігрових вправах, трудових діях; виховувати естетичну насолоду, інтерес і любов до осінньої природи.
Хід прогулянки.
Діти виходять на ґанок.

Ігровий момент

В країні коротунів

Серед друзів-малюків

Живе малий-зазнайка

І звуть його….(Незнайка)

- В гості прийшов Незнайка, приніс повітряну кульку. А всередині неї знаходиться записка з завданням для дітей. Як дістати записку із кульки? (Проколоти булавкою, розрізати, випустити повітря і дістати записку)
Завдання

1) Назвати дерева в осінньому вбранні на картині (береза, клен, сосна, дуб)

2) Діти повинні показати і назвати дерева, що ростуть на території школи, за допомогою загадок про них (береза, клен, сосна, дуб, слива, сосна, акація, горобина…)

Вихователь: ми з вами ще не вийшли на площадку, а вже легкий вітерець доніс до нас запах осіннього листя. Ось воно зовсім близько, лежить у нас під ногами і тихо шелестить.

Капле з неба, дахів, стріх
Дощ холодний, перший сніг.

Почорнів без листя сад,

Що за місяць? …. (Листопад)
Золоті метелики з дерева летять, 

Крильцями своїми сумно шарудять. (Листопад)
- Явище, коли з дерев опадає листя, називається листопад.
Доторкнемося до землі. Яка вона? (Холодна) а якою стала водичка на землі? (Холодною) Рослини не п’ють холодну воду. З настанням холодів дерева та кущі перестають всмоктувати воду з землі. Листочки залишаються без води. Від цього вони сохнуть, стають ламкими і вітер їх легко зриває з гілок. А що роблять дерева, коли скинуть листочки? (Засинають) Листопад – явище корисне. Деревам потрібно,щоб листочки опали. Уявіть собі, що листочки залишилися, то на них взимку налипло би багато снігу і гілки б відломилися від ваги. Дерева взимку відпочивають, набираються сил для весни.
- Діти, а як падають листочка? Назвіть словом ці дії. (Кружляють, танцюють, обсипаються, дрижать, опадають, облітають….)
- На що вони схожі, коли кружляють в повітрі? (На золотий дощик, на метеликів, пташок, пір’їнки, золоті монетки, кораблики, парашутики…)

Гра-імітація «Ми – листочки осінні»

Діти беруть в руки листочки та імітують листопад в тиху і вітряну погоду.

Ми – листочки, листочки,

Ми – осінні листочки. (Діти стоять юрбою)
Ми на гілочці сиділи,

Вітер дмухнув – полетіли. (Розбігаються)
Ми літали, ми літали

Потім всі стомились

Перестав дуть вітерок

Ми присіли всі в кружок.

(Присідают, махають листками над головою)

Вітерець знову дмухнув

І листочки швидко здув.

(Розбігаються, махають листочками)
Всі листочки полетіли 

І на землю тихо сіли.

(Підкидають вверх листочки і слідкують за їхнім летом)

- Незайка запрошує подивитись на картинку.
Діти називають овочі і фрукти, вибирають фрукти для приготування компоту за допомогою загадок. (Яблуко, слива, груша)

Дидактичне завдання.

- Незнайка приніс часник і просить дітей розказати про нього.

Вихователь розмовляє з дітьми про користь часника для здоров’я людини.

- Посіємо насіння в землю на зиму, а навесні буде урожай зелені. (Назвати необхідний для роботи на грядці інвентар: граблі, лопата, сапа)
Прислів’я
Землю сонце прикрашає, а людину – праця.

Зробив діло – гуляй сміло.

Без роботи день роком стає.
Без труда нема плода.

Будеш трудиться — будеш кормиться.
Діло майстра величає!
Лежачого хліба ніде нема.

Маленька праця краща за велике безділля.
Не одежа красить людину, а добрі діла.
Праця чоловіка годує, а лінь марнує.
Хочеш їсти калачі — не сиди на печі.

Хто багато робив, той і багато знає.
Чесне діло роби сміло!

Рухлива гра «Ой ведмедю волохатий»

Ой ведмедю волохатий

Годі лапу вже смоктати

Прокидайся, волохатий

Ану спробуй нас спіймати.

(За допомогою лічилки вибрати дитину на роль ведмедя)

Рухлива гра «Зберемо гриби ведмедю в подарунок»

Ігрові вправи
1. Назвати птахів, які прилітають на шкільну площадку (Запропонувати загадки про горобця, дятла, ворону, сороку, голуба)

2. Назвати геометричні фігури, намальовані на асфальті, пострибати по них за завданням вихователя.

3. Зібрати букет із кленових листків для прикрашення групи.

4. Вітер дує нам в лице,

Загойдалось деревце.

Вітер тихше-тихше-тихше

Деревце все вище-вище.

(Діти виконують рухи відповідно до слів)

Основні рухи
1. Ходьба по гімнастичних лавках, колодах, колесах, зіскакування з них.

2. Вправи з м’ячем (кидання м’яча у ворота, підкидування м’яча двома руками)

Самостійна ігрова діяльність дітей.

Забезпечення безпеки дітей на прогулянці.

Індивідуальна робота

1. З Настею, Танею – малювання крейдою знайомих предметів.
2. З Сашком і Мар’яном – називання осіннього одягу, матеріалу, з якого він зроблений, призначення предметів одягу.

3. З Миколою та Богданом – рахунок, форма предметів.

Підсумок прогулянки

· Чому середина осені називається золотою?
· Які кольори притаманні осені?

· Як ви думаєте, який настрій у осені?

· Людина – частина природи. Коли хворіє природа – хворіє й людина.

Якщо на деревах листя пожовтіло,

Якщо в край далекий птахи полетіли,

Якщо небо хмарне, якщо дощик ллється,

Ця пора року осінню зоветься.
Додаток
Загадки
У садочку понад тином

Я зробив йому хатину,

Він навколо обдивився,

Заспівав та оселився. (Шпак)

                                Яку пташку називають лісовим лікарем? (Дятел)

Хто комах з кори виймає, про здоров’я лісу дбає? (Дятел)

Ростом він маленький,
Сірий, чепурненький.

Справжній молодець.

Хто він? ….. (Горобець)

Біла кора, тонкі віти,

Що то є? згадайте діти. (Береза)

Зелені їжачки почіплялись на гілки.

Хто зірветься з деревини, той колючу шубу скине.  (Каштан)

Заблукала в верболозі, дні і ночі ронить сльози. (Плакуча верба)

                   Як дерево називається, що влітку в білий пух одягається? (Тополя)

Зимою – як літом, літом – як зимою. (Ялина, сосна)

                    Біла латка, чорна латка, по березі скаче. (Сорока)

І печуть мене, і варять,

І їдять мене, і хвалять, 

Бо я дуже добра.

Звуть мене ….. (Картопля)

Хоч зубів багато маю та нікого не кусаю,

Сама свиням і коровам я на зуби попадаю.  (Кукурудза)

Сидить Марушка в семи кожушках,

Хто її роздягає, той сльози проливає.  (Цибуля)
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