ТЕМА. «ЛІС HABECHI».

Бесіда.

— Ліс — це справжнє диво природи. У ньому схована сила-силенна таємниць, несподіванок, загадок. Спостерігаючи за лісовими мешканцями, можна відкрити для себе незвідане, цікаве, неймовірне. Як гарно зараз у лісі! Скільки сюрпризів він приготував для нас сьогодні. Які ви бачите кольори, незвичайні форми i які звуки чуєте у весняному лісі?

· Знайдіть зміни, що відбулися в лісовому пейзажі о цій порі.
· Помилуйтесь зеленню дерев. Весною вона молода, свіжа, яскрава и соковита. Подивіться уважно: чи всюди зелень однакова за насиченістю кольору.
· Укажітъ на яскраво- i темно-зелене листя. Пошукайте «смарагдову» зелень.
Дидактична гра «Хто більше?»

—
А зараз влаштуємо змагання за умовою: «Хто нарахує найбільше відтінків зеленого в лісі.

(Можливі варіанти розташування листочків за інтенсивністю зеленого кольору: яснобарвна зелень — акація, верба, осика, береза, яблуня, ясен, горобина; темноколірна зелень — ялина, сосна, липа, бузина, черемха, клен, вільха, тополя, дуб, в'яз, бузок.)

Продовження бесіди.

· Поглянъте навкруги: яке розмаїття форм у весняшй природі! Спробуйте знайти крони дерев, що виділяються серед інших cвоїм зовнішнім виглядом. Чим вони вам подобаютъся?
· Що вам нагадують деякі дерева, які щільно ростуть i утворюють цікаві композиції?
На сосновому узліссі 
Ген за сосною-матір'ю на гору 
Кудлаті, круглі сосонки біжать, 
Немов поважна ведмедиха з бору 
Веде cвоїx маленьких ведмежат.

- Зверніть увагу на химерно вигнуте коріння. Пофантазуйте, що нагадуготъ вам ці форми.

Лісове коріння

Яке химерне лісове коріння!
Попід ногами скрізь його сплетіння.
Ось корінець, мов каченя бокате:
Є дзьоб i вічка, й білі ноженята.
А цей, мов равлик, цей, немов лисиця,
Цей випуклий — смішна залітна птиця.
Так можна цілий день ходить в діброві
I зустрічати постаті казкові.
Дива та й годі у великім лісі —
Химерно пружні корінці сплелися.
Конкурс «Jlicoвa знахідка».

—
Оголошую конкурс на кращу «лісову знахідку»: показати найвиразніший, на вашу думку, «витвір» тутешньої природи (дерево, кущ, квітку, коріння, павутиння, гніздо, пень, гілка, гриб, рослина та iн.) та пояснити своєрідністъ його краси.

Розпізнавання голосів птахів.

—
А тепер давайте послухаємо «лісовий концерт». Які чудові
«співаки» в лісі! Чи впізнали ви їхні голоси?
Я ходив сьогодні в ліс, 
З лісу казочку приніс. 
Розповім про голоси, 
Що дарують нам ліси.

Там шишкар: — Цi-ку, ці-ку! — 
Поселився в сосняку. 
А в березині, здається, 
Іволга сміється:

— Ів-оло, iв-оло! — 
Літо щедро зацвіло.

Стихнув дятел-трудівник,
Слуха жалібний крик. 
Сойка синьокрила 
Bcix перекривила. 
I чути в сосняку 
Музику гомінку.

—
Спробуйте розпізнати голоси птахів. Як ви думаєте, про що вони співають? Чия пісня краща?

Дидактична гра «Меломан».

Протягом 3—5 хвилин завмерти, послухати звуки лісу та визначити голоси птахів, що співають.

· Прислухайтеся тепер до шуму лісу. Жодна музика не може бути такою проникливою, як живе звучания природи. Кожне дерево також співає нам свою пісню. Дуб співає мужню пісню. Слухаючи її, нам хочеться бути сильними i відважними. Ясен, мов контрабас, тужно скрипить могутніми гілками у підмогу трепетливому шелестінню осики. А якою могла б бути пісня берізки, клена, ялини, в'яза? Яку пісеньку заспівали б кущі калини, бузини, ліщини, шипшини?

Придивіться, а що то блищить на травиці, квітах, на клейких листочках дерев?
Зоря лугом ходила,
 Bci прикраси погубила

       Як лерлина кожна,
        А піднять не можна. (Роса.)
- З чим можна порівняти росинки? (Перлинки, сльозинки, намистинки, срібні горошинки, скляні кульки тощо.) 
— Ми гocтi в цьому лісі. Господарі ж лісу — птахи, тварини, комахи. Прислухайтесь до гудіння бджіл, джмелів, жуків. Про що вони дзижчать, на вашу думку? I про що б хотіли нас попрохати лісові звірі, які зараз поховалися i, можливо, з кущів спостерігають за нами?
Ліс i дні, i ночі не вгава — 
Пісеньки про щось там все співа. 
Там травинка кожна i листок 
Має неповторний голосок. 
Тихо ллється музика жива: 
Лісовий струмочок, знай, співа, 
Раптом загуділи десь баси –
То дерев старезних голоси. 
Ми збирали в лісі не квітки — 
Ми несем iз лісу пісеньки.

Дидактична гра «Загадковий :пір».

Вихователь. Кіт ловить мишей, чайка їсть рибу, мухоловка— мух.

Загадковий звір. Угадай, хто я? Я їм жуків i мурашок. 
У ч н i. Ти дятел.

Загадковий з в i р. А от і не вгадали. Ще я їм ос i джмелів. 
Учні. Aгa! Ти птах осоїд.

Загадковий звір. Не осоїд. Ще я їм гусениць i личинок,
У ч н i. Гусениць i личинок люблять дрозди.

Загадковий з в i р. А я не дрізд. Ще я гризу скинуті лосями роги.

У ч н i. Тоді ти, певно, лісова миша.

Загадковий з в i р. I зовсім не миша. Трапляється, я й сам їм мишей.

У ч н i. Мишей? Тоді, ти, звичайно, кіт.

Загадковий з в i р. То миша, то кіт! I зовсім не вгадали. Здаєтеся?

У ч н i. Ще ні.
Загадковий звір. Іноді я м i ящірок, i зрідка рибу, 
У ч н i. Може, ти чапля?

Загадковий звір. Не чапля, я ще їм бруньки, насіння ялини i сосен, ягоди й гриби.

У ч н i. Ти — дикий кабан.

Загадковий звір. Знову не вгадали! Допоможу вам: я — білка.

Вихователь. Запам'ятайте, діти: білки гризуть не тільки горішки. А коти їдятъ не тільки мишей, мухоловки — не самих лише мух.

Рухлива гра «Без гнізда».

Усі птахи будують гнізда, щоб відкласти в них яйця i вивести пташенят. Тільки зозуля ніколи його не будує, а підкладає яйця в гнізда славок, горихвісток, малинівок.

Кожен гравець креслить coбi коло. Це — «гніздо». А «зозуля» — без «гнізда».

Ведучий кричить: «Киш! Киш!». Усі кидаються бігти геть - хто куди. І «зозуля» з ними. А коли прозвучить сигнал «Додому», yci повертаються у свої «гнізда». «Зозуля» також намагається зайняти «гніздо».

Той, хто залишився без «гнізда», стає «зозулею».

Гра-імітація.

Руки, наче гілочки, піднімайте, 
Ними, мов ялиночки, колихайте; 
На коліна ставте свої ручата, 
В барабан заграємо, як зайчата. 
А тепер, як оленю, нам ходити, 
Ногами, як копитами, гуркотіти.

Рухлива гра «Сірий вовк».

Вибраний лічилкою «вовк» ховається, а діти, рвучи траву, примовляють:

I рву, i рву горішечки, не боюсь вовка анітрішечки.

Вовк за горою, а я за другою, вовк у жупані, а я в сарафані.

Після йих слів «вовк» вибігає i ловить дітей, а всі розбігаються. Кого вхопить, той стає «вовком», i гра продовжується.

Рухлива гра «Лисиця i заєць».

Учні стають у різних кінцях майданчика попарно, обличчям одне до одного, узявшись за руки. Обирають одного «зайцем», другого «лисицею». «Лисиця» доганяє «зайця», а «заєць», втікаючи поміж па​рами, ховається в «нору»: стає усередину будь-якої пари, спиною до одного з гравців. Той стає «зайцем» i тікає, так само ховається через декілька секунд до іншої «нори». Тим часом «лисиця» намагається його спіймати.
Спійманий стає «лисицею», а «лисиця» — «зайцем». Якщо .«лисиця» не змогла спіймати «зайця» приблизно за хвилину, и змінюють. «Зайці» повинні якомога частіше ховатись i кожного разу в іншу «нору», щоб yci гравці побували в ролі «зайця» чи «лисиці».

Домашне завдання.

Створити книжечку «Спасибі людям, що зростили ліс».

1-а трупа: зробити цікаві фотографії.

2-а трупа: скласти оповідання про враження від побаченого в лісі.

3-я трупа: написати правила «Будь природі другом».
Додаткові матеріали

Bipші
Голос природи

Коли вітер у полі

Колихне колосок,

Кожне дерево в лісі 
Має свій голосок
То сумну, то веселу 
Пісню слухає ліс ...
Затремтить, як на сполох, 
Осиковий лист. 
Тільки вітру супроти 
Дуб, як велет, стає,
Оксамитовий голос 
Темний лист подає
I заграє у тиші
Ніжна флейта дрозда. 
I замовкне синиця, 
I мовчить, як вода. 
Потім перші солісти 
Голос пробують свій: 
Не замовкне допізна 
Тут концерт лісовий. 
Тут почув я зозулю, 
Сойку, спів солов'я. 
Щедрий голос природи 
Змалку слухаю я.

М. Cингaївcький

Роса

Ой, краса! Ну й краса! 
Вранці випала роса: 
На деревах, на траві, 
Навіть на камінчиках, 
Bci росинки, як живі,— 
В голубих промінчиках. 
Сяють, усміхаються, 
Котяться, зливаються, 
I радіють на листках, 
I вкривають сріблом дах. 
Г. Чубач

За матеріалами книги

Н.О.Забашта, Н.О. Шматько

Організація прогулянок у групі продовженого дня в 1-4 класах
