ТЕМА. «ЗУСТРІЧ ПТАХІВ».

Бесіда.

· Діти, які птахи повернулися з теплих країв?

· Сьогодні ми вирушимо до парку, щоб послухати пташиний спів та подивитися, як птахи облаштовуються після повернення до рідних кpaїв.

Вас бере за руки дивовижна казка: 
в світ чарівних звуків просимо, будь ласка!

-
Чому птахи саме зараз повернулися до нас? (Весна прийшла,
стало тепло й з'явилися комахи та богато іншої їжі.)

—
Послухайте віршик.

Весняний поїзд 
...А дощ, як просо з лантуха, 
Сійнув, сипнув навскіс, 
I вигнулася райдуга,
Мов залізничний міст.

У вербах грім відлунює 
I нам здалось на мить; 
За річкою-красунею
Десь поїзд гуркотить.

Ось він уже над плесами 
Гукнув протяжно: ту-у-у! 
I загримів колесами 
По райдузі-мосту
Звиваються пружинами

Вагонів ланцюжки,    
В них ідуть пасажирами

I квіги, i пташки.

· Пригадайте загадки про пташок, які повернулися.

· А який птах співає найкраще?

Як сопілка трель виводить, 
Мабуть, знають всі в народі. 
Тільки знає ще народ, 
Хто виводить трель без нот. (Соловей.)

-
Чи часто ми бачимо солов'я? (Hi. Biн гніздиться в гущавині.)

—
Чи потрібна йому наша допомога?

· А кому ми допомагаємо навесні?

· Для чого шпакам потрібні будиночки?

· Де найкраще ix розміщати?

· Що не можна робити біля шпаківенъ? (Галасувати, близько підходити. А коли з'являться пташенята, ix не можна чіпати, забирати із собою.)

Дидактична гра «Добре — погане».

· Багато шпаківень — це добре чи погано?

· Багато дітей біля шпаківенъ ~ добре чи погано?

· Багато їжі у шпаківнях — добре чи погано? i т. п.

· Чи доводилось вам спостерігати, як повертаються з вирію інші птахи? (Одні птахи летятъ зграйками — гуси, лебеді, качки, зяблики та ін.; журавлі летятъ ключем, клином, попереду во​жак, з висоти чути їхнє радісне курликання)
—
Здавна люди милувалися і спостерігали за птахами, за їхньою, поведінкою. Чи знаєте ви, яку погоду можуть прогнозувати птахи? (Галки збираються зграями — на дощ. Ворона дзьоб ховає під крило — на холод. Дятел вистукує ~ на дощ. Синички починаютъ зранку дзвеніти — ввечері, вночі буде мороз. Птахи сідають на верхівки дерев — на тепло.)
Дидактична гра «Згадай гру».

Група ділиться на дві команди: «Сови» и «Жайворонки». Діти по черзі називають назви відомих їм iгop, у яких згадуються птахи. Перемагає та команда, яка останньою назвала гру. («Гуси-лебеді, «Совонька», «Птах i зозуля», «Чижик у клітці», «Cнiгypi i кіт», «Горобці-стрибунці», «Жабки i журавлі», «Горобці й автомобіль» та ін.)

Рухлива гра «Пінгвіни iз м'ячем».

Дві команди шикуються в колони по одному. Перед ними за 10 кpoків ставлять по пралорцю. Перші номери в командах одержують по волейбольному м'ячу.
Затиснувши його між колінами i пересуваючись стрибками, вони рухаються до прапорця, оббігають його справа i повертаються. М'ячі передаються другим гравцям, потім третім i т. д. Перемагає команда, яка завершила гру першою.

Коли діти натренуються, гру можна ускладнити: кожен повинен пересуватися з двома м'ячами — один затиснути між колінами, а інший тримати в руках.

Рухлива гра -«Стрибаючі горобчики».

Підготовка. На землі креслиться коло діаметром 4—6 м. Вибирається ведучий — «кішка», яка стає чи присідає всередині кола. Решта гравців — «горобці» — стоять поза колом. За сигналом керавника «горобці» починають вскакувати в коло i вискакувати з нього. «Кішка» намагається спіймати «горобця», який не встиг вистрибнути з кола. Спійманий присідає або стає в центрі кола. Можна садовити пійманих на лавочку поряд із колом. Коли «кішка» піймає 3—4 «горобців» (за домовленістю), із неспійманих вибирається нова «кішка». Спіймані «кішкою» знову стають «горобцями» i вступають у гру, гра починається спочатку. Перемагає той, кого жодного разу не спіймали. Відзначається також «кішка», яка зуміла швидше за інших спіймати визначену кількість «горобців».

Правила. 
1. «Кішка» може ловити «горобців» тільки в колі.

2. «Горобці» стрибаютъ: група 1 на одній нозі, трупа 2 на двох ногах.

3. Спійманими вважаються «горобці», яких «кішка» торкнеться ру​кою, коли «горобець» стоїть у колі хоч би однією ногою. Той, хто перебіг через коло, вважається спійманим.
Корисна справа.

— Чим тепліше й привітніше ми зустрінемо пташок, тим вдячніше вони будуть дбати про здоров'я й урожай наших садків. Тому ви можете ще повісити додаткові шпаківні.

Додаткові матеріали

Загадки

Що за пташка?

· Друзі!

Хто з вас відгадає: 
Що за пташка Так співає?.. 
Як горобчик Цвірінчить, 
Мов сорока стрекотить,
Наче качка, кряче, 
Мов дитина, плаче,
Вимовляє, Як захоче,

Навіть деякі слова,

То, мов курочка, сокоче,

То регоче, мов сова... 
Хто ж висовує отак?!

Молодці! Вгадали!.. (Шпак).
По листочку плазувала, 
Взимку лялечкою стала, 
Навесні розкрила крила — 
I у небо полетіла. (Гусінь — метелик.)
Cipa, бура, волохата, 
У садах її багато, 
На деревах живе, 
На тонких i на товстих, 
На старих i молодих. 
Наче вуж, вона повзе
На шляху усе гризе. (Гусениця.)
За матеріалами книги
Н.О.Забашта, Н.О. Шматько

Організація прогулянок у групі продовженого дня в 1-4 класах
